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Manual för hemsidan www.venerod.se

Manual för Veneröds Dressyrstall 
 

Bildredigering 
På nyhetssidan finns möjlighet att lägga in en bild.  Restriktionerna på denna är en  
bredd på 320 px och en höjd på 120 px, den får inte heller överstiga 60 kb (0,06 mb) och måste 
vara i formatet jpg eller gif. 

På hästar till salu, inackorderingar och tävlingsdagbok finns även där möjlighet att lägga till en 
bild.  Bilden får vara maximalt 500 px bred och 500 px hög och får inte överstiga 100 kb (0,1 mb). 
Bildformatet måste vara jpg eller gif. 

Instruktioner för att ändra bildens format: 

Öppna Photoshop.  Välj i menyn högst upp: 
1. File/open/hast.jpg 

2. Image/Image Size/Pixel Dimensions(den översta ) Skriv i ett värde i rutan width  
ex. 500. I den lilla listmenyn som finns bredvid skall det stå pixels och inte percent. När man 
ändrar bredden på bilden så ändras automatiskt höjden så att den anpassas och blir 
proportionerlig beroende på den bredd man valt. Så kontrollera att höjden stämmer med de 
restriktioner som är satta på höjden, om bilden är för hög på höjden ändra värdet i height rutan. 
Bredden kommer precis som höjden då att anpassas och värdet i width kommer att ändras.  
Alltså.. Om en det är en stående bild så ändra bilden på höjden och tvärtom. 
Tryck sedan på ok. 
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3. File/Save for web and devices/  
Ändra bildens format till antingen gif eller jpg i den lilla listrutan längst upp till höger genom att 
klicka på pilen bredvid GIF . 

Att välja gif eller jpg: 
 En bild som sparas i formatet jpg har högre kvalité än samma bild i formatet gif . Ju högre  tal bilden 
har  i kb desto längre tid tar det att få fram ”ladda in” den på hemsidan.  

Formatet gif är perfekt till bilder eller annan grafik som inte är fotografier,  tecknade bilder som tex 
er logotype,  den vita hästskon som används i menyn, kartan på kontaktsidan eller bilden nedanför 
här som visar hur du sparar. De är alla skapade i en dator och har oftast lite detaljer och få 
färgnyanser.  

Ni kommer troligtvis ladda upp mest fotografier, välj då formatet jpg så får ni bättre kvalité, väljer ni 
gif minskar antalet kb men den kan få sämre kvalité om det är fotografier. 

Här är ett exempel på hur man sparar i formatet jpg: 

 

Klicka på pilen och välj jpeg. Då ser du antalet k längst ner till vänster. Du kan minska antalet k tills 
du ser att bilden börjar får sämre kvalite’, det börjar ändras i bilden. Du ska lägga dig över det värdet 
så att det inte ändras i bilden. Du reglerar det genom att klicka på pilen bredvid quality och drar i 
reglaget så får du fram kvaliten i %.  
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Kontrollera storleken i kb för bilden så att den inte överstiger det maximala värdet (60kb på 
nyhetssidan och 100kb på övriga sidor). Tryck på save och döp bilden till ex. hästens namn. Tänk på 
att inte namnge bilden med å, ä eller ö. 

 

Här är ett exempel på hur man sparar i formatet gif: 

 

Välj gif genom att klicka på pilen.  

Kontrollera storleken i kb för bilden så att den inte överstiger det maximala värdet (60kb på 
nyhetssidan och 100kb på övriga sidor). 
Om gif bilden är för stor i kb tex 160 kb och du vill att den ska bli under hundra kan du få den mindre 
genom att minska antalet färger i bilden från tex från 256 till 128 eller 64. Det gör du genom att 
klicka på pilarna bredvid colors.  Så länge du inte ser någon försämrad kvalité på bilden så har du 
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inte minskat för mycket på antalet färger och kan eventuellt minska till ett lägre tal .

 

Tryck på save och döp bilden till ex. hästens namn. Tänk på att inte namnge bilden med å, ä eller ö. 

 

Administratörsidor 
För att kunna logga in och administrera de olika sidorna finns en länk längst ner på alla sidor som 
heter inloggning administratör.  Klickar man på den kommer man till en inloggningssida.  

När man har klickat på logga in skickas man vidare till en sida med fyra olika länkar tävlingsdagbok, 
nyheter, inackorderingar och hästar till salu, som går till de sidor du kan ändra på.   

Du kan även ändra på almanackan genom mailprogrammet Outlook express eller genom att logga in 
på google.com med din e‐postadress och lösenord och gå in på kalender.  Bildgalleriet kan du också 
uppdatera själva genom att logga in på galleri.venerod.se, även där med din e‐postadress och 
lösenord. 

 
När du loggat in på venerod.se och fått upp menyn med de fyra länkarna klickar du på tex 
Tävlingsdagbok och skickas vidare till sidan där du kan skriva ett nytt tävlingsdagboksinlägg.  Här 
kommer ytterligare en meny upp. 
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 Den första länken Adminmeny  går till sidan där man väljer vilken sida som skall administreras 
(ändras på).  Under Se inlägg ser man på de inlägg som är skrivna, Redigera inlägg klickar man på om 
man ska redigera ett inlägg, ta bort inlägg när man skall ta bort ett inlägg, skriv inlägg hamnar man 
på sidan där man skriver ett nytt inlägg och sista länken är logga ut där man hamnar på sidan där 
man loggar in.  

 
Skriva ett nytt inlägg: 
 Man måste fylla i både rubrik och inlägg annars får man upp ett felmeddelande. När ett inlägg är 
postat kommer ett meddelande som bekräftar att inlägget är tillagt. 

 
Redigera inlägg: 
Vill man lägga till en bild klickar man på redigera i menyn och därefter väljer man det inlägg som 
skall ha en bild genom att klicka på redigera bredvid inlägget.
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 Då skickas man till en sida där man antingen kan ändra rubriken, texten eller lägga upp en ny bild. 
För att lägga till en ny bild eller ändra en befintlig klicka på bläddra. Vill man ändra i texten eller 
rubriken tar man bort/lägger till och klickar sedan på uppdatera.  

 
Ta bort inlägg: 
För att ta bort ett inlägg klickar man på ta bort i menyn.  

Ta bort bild: När du skriver inlägget är det alltid utan bild från början, sedan kan du välja att lägga till 
en bild genom att redigera det.  Har du redan lagt till en bild måste du ta bort hela inlägget och skriva 
om rubrik och text om du vill ha inlägget/nyheten utan bild. Annars kan du bara byta ut bilden mot 
en annan bild.  

Vid frågor,  maila  Jenny på jennyanderss@gmail.com  eller Josephine på  josse140@hotmail.com. 
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